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Lune ascendante.
Jour-feuilles

avant 19 h 52,

puis graines et fruits.

Avant 19 h 52, récoltez
les épinards d’hiver
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et bien la. Je viens
d’achever le pointage
des graines pour la
4 \ campagne a venir. Il
: existe entre 200 et
300 especes et variétés potageres diffé-
rentes, ce n'est donc pas une mince af-
faire! Si certains semis, particulierement
les 1égumes fruits a cycle long comme
les aubergines, piments et autres
Solanacées sont déja faits, I'essentiel est
encore en attente, et certaines devront
méme patienter plusieurs mois avant
d’étre enfin mises en terre.
LEs GRAINES étant de formidables
organes de réserve déshydratés (cha-
cune ne contient que 5 a 18 % d’eau),

LE BILLET DE XAVIER MATHIAS

_ Graines de variétés potageéres

elles ne sont pas a quelques semaines
prés. A certaines conditions cepen-
dant... J'attache une grande importance
au rangement des sachets, d'autant que
nombre de semenciers bio utilisent de
simples “enveloppes” en papier, incontes-
tablement plus écologiques, mais plus
fragiles aussi. Les semences sont placées
dans un endroit relativement tempéré,
mais surtout a I'abri de I'humidité.

DETAIL a mes yeux important, les
rayonnages qui les accueillent sont en
bois naturel non traité, surtout pas fabri-
qués avec ces panneaux de particules de
bois aggloméré ou contreplaqués dont
les effets des colles qu'ils contiennent
sont encore méconnus sur le pouvoir
germinatif des semences.
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‘Monstrueux de Viroflay’
ou ‘Géant d'hiver’, les
choux cabus ou de Milan,
les choux de Bruxelles, la
mache "Verte d'Etampes’
ou 'Verte de Cambrai’.

VU POUR VOUS

Faire germer une série précoce de choux de printemps en terrine pour gagner du temps
est bien souvent synonyme de réussite. Ces espéces sont moins sujettes aux altises et
aux risques de stress hydrique quand elles sont semées de bonne heure.

‘Hormade’, ‘Siria F1', des cabus ‘Précoce de
Louviers *, ‘Ceeur de beeuf des Vertus’, des
choux-raves ‘Blanc hatif de Vienne' ‘Violet hatif
de Vienne' ainsi que quelques Pé-tsai et Pak-choi.

M L3 encore, sachons profiter de (a diversité
et de la polymorphie exceptionnelle des chou,
en cultivant des petites séries de chaque espece.
Semez en mélange des variétés de choux-fleurs
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Potager vertical
Cette étagere potagére

en aluminium thermolaqué
est bien congue. Chaque
niveau communique avec
le suivant par une ame de
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terre. Un module contient
210 L de terre, ce qui laisse
de quoi semer et planter de
nombreux végétaux ; les
racines ont de la place pour
se développer. Dim. : H. 170
xL100xP.30cm. ~
Miloma, étagére potagére,
1100 € env.

Méme s'il est possible
de le faire en pleine terre
sous chassis, un semis en
terrine mis a lever sous abri
froid ou, dans l'idéal, dans une
véranda facilite et accélere la
germination. Remplissez alors
une terrine d'une dizaine
de centimetres de hauteur
de terreau spécial semis
que vous tasserez légerement.
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Semez indifféremment
sur des lignes marquées
avec a pointe d'un crayon
par exemple, ou directement
a la volée en veillant cependant
3 ce que les graines ne soient
pas trop serrées. En effet,
les plantules devront bénéficier
d'au moins 3 cm?2 chacune
afin de se développer librement
sans se concurrencer.

Saupoudrez de terreau

de maniere a cacher
correctement les graines.
Ensuite, vous tasserez bien
fermement le substrat avant
d'arroser abondamment.
Ainsi, les semences produiront
un beau systeme racinaire.
Repiquez les jeunes plants
en mars ou avril en les espagant
de 50 cm en tous sens
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